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¥ 06e0B /sl OPraHH3aNAN MUTAHKUA ofyuaromuxes oT 12 jieT u crapire B MyHHIHIATBHBIX oGpa3oBaTeNbHBIX
yapexpaenusax TocHeHeKoro paiona.

AReRE: IToneneneHUK
Hepensn: 1
ITumieBsie BemecTsa (T) EsprsIe
IIpreM MUK, HAUMEHOBaHUE OJIIOJT Macca il Ne pen.
MOPLIUH [[EHHOCTh
b K b4 (xca)
3aBTpak
ijiizii‘;" FEPIYJICCOBAT C MACTOM 250 9 10,6 | 332 273,7 184
Sliiuo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
Baton Hape3HOH oborauiEHHbIH 40 3 12 25,1 104,8 K/K
Kodeitnblit HATMTOK 200 1,5 1.3 223 107,0 432
IleyeHbe B aCCOPTUMEHTE 20 2,5 2 8,4 55,3 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 21,1 19,7 89,3 603,8
Oben

Cyn u3 oBoLlel CO CMETaHOH Ha MACHOM 255 3.6 5,3 12,1 146 95
*ByJIbOH KypUHBIH ¢ IPEHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Tedyrema (1# BapHaHT), COYC CMETaHHBIH 120 16,4 16,1 20,3 199.4 283/371
Jon.rapaup: Oryper coneHbli 20 0,2 0 0,3 2,6 KK
MaxkapoHHbIE U3JE/IHsA OTBApPHBIC 180 6,7 5,8 432 251,5 331
KoMIoT 13 ¢cBeXux 100K 200 0,2 0,2 27,9 111,1 394
*Yait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
X71e6 prkaHO-TIIeHAYHBIH 000ramEHHBIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 KK
Hroro 3a O6ex 815 29,7 27.9 119,6 788,9
Hroro 3a 1eHb 50,8 47,6 208,9 1392,7

3aBeayromuii NPOH3BOACTBOM




COI'JIACOBAHO

HupexTop

2025 r.

JIByxHe/le/IbHOE BAPHATHBHOE NUKIHYHOE ¢OaIaHCHPOBAHHOE MEHIO ﬁ[OIl)KeTHOI"O THTAHMS rOpPAYMX 3aBTPAKOB
¥ 06e/10B /111 OPTAHH3ANAM UTAHAS 00yJaomuxcs oT 12 jeT i cTapiue B MyHHIHIAIBHBIX o0pa3oBaTe/bHBIX
yupexnenusx Tocnenckoro paioHa.

Hennb: BropHuk
Heneasn: 1
- DHepreTuye
[TumeBsie BenecTsa (T)
Macca cKkas
I[Tprem mUNIM, HAaUMEHOBaHKE OITFOT Ne per.
MOPIHH LIEHHOCTE
b XK Y
(kxam)
3aBTpak
Kama Bsiskasg MOJIOUHAs pUCOBAas ¢ MacjIoM 250 9.5 10,9 31,1 3018 184
CITUBOYHBIM
Crip (MOpLUHSAMH) 15 3,45 4,45 0,4 54,5 14
baToH Hape3HOH 00oralEHHBIN 45 3,4 1,4 28,2 117,9 K/K
Yaii ¢ caxapoM ¥ JIHMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,0 431
Badu B accopTUMEHTE 40 1,3 2 14 84 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,0 18,8 88,9 620,2
O6en

Pacconpruk JIeHHHrpaCcKUil cO CMETAHOM Ha 255 53 7.2 21,4 167 91
*ByJIbOH KYyPUHBIH C TPEHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Jlomn.rapuup: Mkpa ceekonbHas 20 0,8 1,6 2 26,0 56
[TTHia, TyleHas B COyce ¢ OBOLIAMH hod 280 16,9 18,2 49,2 408,3 308
KoMmoT 3 cyXxo(pyKTOB 200 0,6 0,1 317 146 402
*Uaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
X116 prKaHO-MIIeHUIHBIH 060ralEHHbIH 60 3,9 0,7 23,7 117,4 K/K
Hroro 3a Oben 815 27,5 27,8 128 864,7
Hroro 3a a1eHb 45,5 40,6 216,9 1484,9

3aBeayomuii NPpoOH3BOACTBOM
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JIByxHe e bHOE BADHATHBHOE IHKIHTHOE c0ATaHCHPOBAHHOE MEHI0 610)1)](81?110]‘(1\ TAHH pﬂ'llle 3aBTPAKOB

H OGE,EIOB JJIS OpraHu3anHi MHTAHHA oﬁyqammuxcsl or 12 Jer u cTapiie B MYHHIIHI]'HJIB’HLIX OﬁpiﬂOBaTe.ﬂb}IbIX

yapexaennsx TocHenekoro paioHna.

JeHb: Cpena
Hepnens: 1
ITumessie BeuecTsa (T) JHeproTie
[MpvieM MUK, HAUMEHOBaHKE OO e i Ne perr.
TTOPLIUH L[EHHOCTh
b X Y (kKau)
3asTpak
Karma Bg3xas IIeHHas MOJI0YHasg ¢ MacioM 250 13,1 10,3 29,8 309,8 184
Bytepbpox ¢ mxeMoM 40 1,3 4,6 17,2 112,4 2
Yaif ¢ MOJIOKOM H caxapoMm 200 1,5 1.7 17,4 91,2 KK
BaTton Hape3Ho# oboramEHHbIH 20 1.5 0,6 12,6 52,4 KK
[Tpsaxuk 40 1,1 2,2 18,4 112 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,5 19,4 95,4 677,8
Oben

Fopco mer e i [ o | 56 [ws] a1 | wad |
*ByJIbOH KYPHHBIH ¢ IPEHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22.52 213,55 AKIT**
Pri6a, TymeHHas: B TOMATE C OBOMIAMH 120 15,3 8,5 5,1 152,6 231
Jlon.rapaup: ['opormeKk KOHCEPBUPOBAHHBIH 20 0,6 0,1 1,4 10,0 K/K
Puc oTBapHOi 180 5,5 8,6 58,2 307,6 325
Kucens U3 CoKa TUI00BOT0 UIH ArOJHOTO 200 0,6 0,5 32,9 163 408
*Uait ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xned pH{aHo—nlneHmHsIﬁ oforauiiHHpli W 40. 2,6 0.5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a O0en 815 30,2 28,8 117,1 859,9
Hroro 3a JieHb 48,7 48,2 212,5 1537,6

3aBexyronHil NPOH3BOJCTBOM
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JIByxHeebHOE BADHATHBHOE IHKJIMYHOE cOATaHCHPOBAHHOE MEHIO 6mnmcrn0r0 l'llﬂ[Ta];]/lLH:[‘ _pﬂqﬂx 3aBTPAKOB
¥ 00€0B /ISl OPraHM3ANMHA NHTAHHA obydyaromuxcs oT 12 jieT ¥ cTapiie B My HU nasibHEL o0pa3oBaTebHbIX
yupeskaennsx TocHenckoro paiona.

Henb: YeTBepr
Hepens:
[Tumiesrle pemectsa () SHEETE
[IpyreM MUK, HAaMMEHOBaHKe OO Maron crad No per.
HOPIHHU 5 K v LIEHHOCTb
(KKaT)
3aBTpak
*3arieKaHKa U3 TBOPOTa ¢ MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 170 16,1 17,8 24,5 298.8 224
Baron Hape3Ho# o0orameEHHbIH 40 1,2 25,1 104,8 K/K
Yaif ¢ caxapoM 200 0 0 15 60,0 430
[TeyeHbe caxapHOe o 40 1,3 2,1 16,8 110 K/K
®pyKTH ce30HHbIE (40/10K0) 100 0,8 0,3 11,6 53 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 21,2 21.4 93 626,6
O6en

Sz:ﬂf;ﬁg;?;zgzmﬁ ¢ FOPOXOM M TPEHKaMH  Ha 270 8.9 62 2.8 199,6 99/73
*By/bOH KypHHBIH € TPEHKaMHU 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Jlon.rapuup: CajiaT U3 KB.KalyCThl ¢ MacjioM 20 0,3 1 1.5 16,6 40
JKapkoe mo-goMaliHeMy ¢O CBHHHHOH 280 16,8 25,1 46,1 496,2 258
HanuTtok aneilbCHHOBBIA 200 0,2 0 25,7 104,0 436
*Uaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xr1e6 prKaHO-TIIEHHYHBIH 000ramEHHbIA 40 2,6 0,5 15,8 78,24 K/K
Hroro 3a Oben 810 28,8 32,8 111,9 894,6
Wroro 3a aeHb 50,0 54,2 204,9 1521,2

3aBeqylonui NPOU3BOACTBOM
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e
JIByXHe/Ie/IbHOE BAPHATHBHOE MUKIMYHOE c0aIaHCHPOBAHHOE MEHI0 6}0}1}KCTHOTO l'ﬂlTaHHH ropﬂu/m 3aBTp3KOB
1 06ed0B AJIf OPraHH3aUMH MHTaHHA o0y4arommuxcs oT 12 jer u crapmie B MYHHIUTATEHBIX 06 pa3oBaTebHBIX
yupexkaenusax TocHenckoro paiiona.
-

Jenn: [TsTHRNA
Hepensn: 1
[Tumiessie BemecTsa (T) SHSHTCTeee
ITpueM MUK, HaUMEHOBaHHe OOz M o Ne per.
NOPIUH IIEHHOCTB
b K b (xcan)
3aBTpak
Kaiua Bsi3kas nieHMyHasg MOJIOYHASA ¢ MaclioM 250 10,9 7,4 36,6 345,5 184
Sliino BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
BaTton Hape3HOH o0oramgHHbIH 50 3,7 1,5 31,4 131 K/x
Maciio CnMBOYHOE 10 0,1 83 0,1 74,8 K/K
Yaii ¢ caxapoM H JIIMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,0 431
Hroro 3a 3aBTpak 550 20,1 21,8 83,6 676,3
Oben

Tom soncimesemmoiems o[ 255 | 6a o] w | o | u
*ByJIbOH KYpHHBIH ¢ FPEHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22.52 213,55 AKIT**
KoteTsl pyOieHbIe U3 IITHLBI C COYCOM 120 16,5 14,6 17,8 303,6 314/366
Jor.rapaup: Mkpa MOpKOBHAas 20 0,8 1,6 1.5 23,6 56
Kamra rpeuHeBas pacchlnyaras 180 4.3 6 44,5 229.8 323
KomroT u3 cyxo(pyKToB 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Yaif ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
X1e6 prKaHO-IIICHIIHBIHA 000ralEHHBIA 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a O6ex 815 31,1 28,1 118,4 877,74
Hroro 3a 1eHb 51,2 49,9 202,0 1554,0

3aseny1olHii NPOH3BOJACTBOM
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JIByxHeeibHOE BAPHATHBHOE IHKJIHIHOE c6a/JaHCHPOBAHHOE MEHIO ﬁmnmemoro_ M ! OpsY
u 06e0B AJIs OPraHU3aNvu NUTanus obyJaromuxcs orT 12 jeT u crapiue B Myﬂuunna.nmlmx.b ﬁa?.OBaTe.anblx
yupexaennsx Tocuenckoro paiiona.

Henb: Cy66ota
Hepneus: 1
ITuimersie BenecTsa (T) S
TIpreM MUK, HAUMEHOBAHHE OO/l Macca e Ne pen.
MOPLUH 5 K v LIEHHOCTh
(kKar)
3aBTpak
Kama u3 nueHa u puca Monousas («Ipyx6a») 250 8.9 10,8 27,8 297.8 190
CrlIp (MOpUUAMH) 15 3,45 4,45 0,4 54,5 14
BaTton Hape3HOH oboramEHHbIH 45 3,4 1,4 28,2 117,9 K/K
Kodelinslll HanmuTOK 200 1,5 1,3 22:3 107,0 432
[psiHUK 40 1,1 2.2 18,4 112 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,4 20,1 97,1 689,2
Oben

o oymone | 2 | 39 38| w16 | W7 | 8
*BybOH KypHHEIH ¢ FPeHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Cydne 13 ne4eHn 120 17,7 17,1 27.1 381,4 K/K
Jom.rapaup: Orypel coneHbIH 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
KaprodenbHoe mope had 180 4,1 9.9 32,9 180,7 335
HanmuTox NUMOHHBINA 200 0,1 0 24,3 97,5 436
*Uait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xne6 prxaHo-mieHHHbI 00oralEHHbIA 40 2,6 0,5 15,8 78,2 KK
Hroro 3a O6en 815 28,6 313 115,0 8§57,4
Hroro 3a gessb 47,0 514 212,1 1546,6

3aBeayIonIHii IPOH3BOJACTBOM
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JIByXHe/e/IbHOE BAPHATHBHOE IUKIHYHOE ¢OaTaHCHPOBAHHOE MEHIO 6]0}1}KCTHO[‘O mn"amm ropm{ux/:;ampaxoa
¥ 06eI0B /IS OPraHu3anuu NUTanns obydyarmuxcs or 12 Jer u crapume B M}’HH[IHI[a:IIBHLI 06 A30BaTeJbHBIX
yupexaennsix TocHenckoro paiona.

Jenn: TlonenemsHHK
Hepnens:
[TumieBsle BemecTsa (T) OHEpreTHtie
TpueM nmuiiy, HauMeHOBaHue O] ilasea cxad Ne per.
TIOPIIMH L[EHHOCTh
B K Y (KKau)
3aBTpak
}C(;HmBi ::izi{;ﬂ MaHHas MOJIOYHAsA C MacIoM 250 9.6 9.8 32,9 2713 184
baToH Hape3HOH oGoramgHHbIH - 50 37 1,5 31,4 131 KK
Macno clIMBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,8 K/K
Yaii ¢ caxapoM M JIUMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,0 431
IleueHne B ACCOPTUMEHTE 40 5 2.1 16,8 110 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,7 21,7 96,4 649,1
O6en

g;’;[blc{;};TO(beﬂBHBlﬁ ¢ BEPMHILIENBIO HA KyPUHHOM 250 42 29 12.9 134,1 100
*ByJIBOH KYPHHBIH ¢ TPeHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Jlom.rapuup: Canart u3 KB.KarycThl ¢ MacjioM 20 0.3 1 1,5 16,6 40
pPacTUTEIbHBIM
1o u3 nTrLe! (Qume) 280 21,8 25,6 50,3 538,9 311
Kommot 13 ceexux 10510K 200 0,2 0,2 279 111,1 394
*Uait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xne6 prKaHO-TIIeHUYHBII 000rallEHHBIA 50 3,3 0,6 19,8 97.8 K/K
Hroro 3a Oben 800 29,8 303 1124 898,5
Hroro 3a gens i 485 | 52,0 | 2088 1547,6

3asenyrouuii IpOH3BOJACTBOM
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JIByxHeJeTbHOE BADHATHBHOE MKTHYHO0eW6aIaHCHPOBAHHOE MEHIO ﬁmnmemoro nm"amm rg hlmx 3aBTPaKoB
¥ 00€I0B 15l OPraHU3AUHN MUTAHHA o0yJaromuxcs ot 12 jgeT u crapue B Myuumman_'“' 'b_;joﬁpazonarenbﬂmx

yupexaenusx TocHenckoro paiona.

JleHb: Bropuuk
Hepens: 2
[TuieBklie BenecTsa (I) OHepreTiie
[Tpuem THIM, HAUMEHOBaHHE OO/ Macea S Ne per.
MOPLIUU LIEHHOCTh
b X v (kKan)
3apTpak
f;;;:ﬁﬁ" TEPIyJICcoBa © MACHOM 250 9 10,6 | 332 273,7 184
ByTep6pon ¢ MoBKIIOM 60 5 6,1 19,2 122,8 K/K
Kakao ¢ MmonokoM 200 3 2,6 24,8 134,0 433
Siino BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
Hroro 3a 3aBTpak 550 22,1 23.9 71,5 593,5
w Oben

e T R B e
*ByJIbOH KypHHBIH C rpeHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22.52 213.55 AKTIT*#*
Cysun u3 Msica (CBUHMHA) 100 11,8 12,6 29.8 2453 259
Jlomn.rapuup: Orypell CBe i 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
MakapOHHBIE U3/IE/IHA OTBapHEIE 180 6,7 58 43,2 251,5 331
HamnuTok anelsCHHOBBIN 200 0,2 0 25,7 104,0 436
*Uait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xi1e6 prKaHO-MIIeHUIHBIH 06oral€HHbIA 50 3,3 0,6 19,8 97,8 K/K
Hroro 3a OGen 805 27,8 39,1 165,0 1123,15
Hroro 3a 1eHb 49,9 63,0 242,5 1716,7

3aBeayONIHi MPOH3BOJACTBOM
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JIByXHe/le/IbHOE BApHATHBHOE HKJIHYHOE c02IAHCHPOBAHHOE MEHIO OX0/KETHOTO. MUTAHHSTOPAIHX 32aBTPAKOB
 06e10B /st OPTaHN3alul NHTAHHS o0ydalomuxcs oT 12 jieT H cTapiie B MYHHUMIAJIbHBIX 06pa3oBaTeIbHbIX
yupesxaenusix TocHenckoro paiiona.

HeHb: Cpena
Henens: 2
——
[Tumessie BemecTra (T) JHEepreTHtie
Macca cKas
TIpyeM [ULIH, HAHMEHOBaHKE OITO No per.
MOPLIHH . IIEHHOCTb
b XK ¥ (kKan)
3aBTpak
Kaima Ba3Kas MIIeHHAA MOJIOYHAA ¢ MACIIOM 250 13,1 10,3 29,8 309,8 184
Coip (MOPILHAMH) 15 3,45 4,45 0,4 54,5 14
BatoH Hape3HO# 06oraIEHHBIH 45 3.4 1,4 28,2 117,9 K/K
KodeitHblll HAIIMTOK 200 1,5 1,3 22,3 107,0 432
Badunu B accopTuMenTe 40 1,3 2 14 84 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 22,8 19,5 94,7 673.2
Oben

Ix u3 K}jameﬂon KanycThl ¢ KapToderneM U 755 34 10,4 9.2 116.9 38
CMETaHOM Ha MACHOM OyJbOoHE
*BynbOH KypHHBIH ¢ FPEHKaMU 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
KoTneTs! peiGHbIE JIIOOUTENIBCKHE C COYCOM 120 152 74 6.7 144.8 241/364
TOMaTHBIM
Tom.rapuup: Ukpa cBekonpHas 20 0,8 1,6 2 26,0 56
Puc oTBapHOi 180 55 8,6 58,2 307,6 325
Krcens 13 coKa IUIOOBOrO MIIH ATOJHOTO 200 0,6 0,5 32,9 163 408
*Uaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xne6 praHO-IILIECHAIHBIH 000ralEHHBIN 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a O6en 815 28,1 29,0 124,8 836,5
Hroro 3a neHn 50,9 48,5 219,5 1509,7

3aBenymHii NpoH3BOACTBOM




COI'JIACOBAHO
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JIByXHee/IbHOe BADHATHBHOE UK/JIHYHOe c0ATaHCHPOBAHHOE MEHIO B10KETHOT0, muamm rop;mux 3aBTPaKOB
¥ 06eJ0B /IS OPraHH3ANMH NUTAHANA o0ydaroluxes ot 12 JjieT U cTapme B MYHI'Il.[lflIIaJlbHSIX;OﬁPgSOBaTeJleHX
yapesxnennsx TocHenckoro paiona.

JleHs: Yersepr
Henensn: 2
I[Tumiessie BeuecTsa (T) OnepreTuye
[MpueM nuiiy, HaUMEHOBaHUE OO o ehiE Ne pe.
HOPLHH IIEHHOCTb
b K v (kxau)
- 3aBTpak
I:;;I:;i fgiﬁ:ﬂ MOJIOYHAs! pUCOBAs C MaclioM 250 9.5 10,9 311 301.8 184
Slidio BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
baToH Hape3HOH 06OoraEHHbIN 40 3 1,2 25,1 104,8 K/X
Uaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60,0 430
ITeuense B aCCOPTUMEHTE 20 2,5 2 8,4 55,3 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 20,1 18,7 79.9 584,9
Oben

1;;;;2?;12; izl;lzﬂrpanomﬁ CcO cMeTaHOH Ha 755 5.3 72 21,4 167 o1
*ByNbOH KypHHBIH ¢ TPEHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Jlon.rapuup: I'oponiex KOHCEPBUPOBAHHBIA 20 0,6 0,1 1.4 10,0 K/K
Pary u3 nTuie! 280 18,6 19,4 24,4 396,3 309
KoMIoT U3 CYIIEeHBIX MI0J0B U AT/ 200 0,6 0,1 45,7 176 402
*Uaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
X1e6 prKaHO-MIIeHHYHbIA 000ramEHHbIA w 50 3,3 0,6 19,8 97,8 KK
Hroro 3a Oben 805 28,4 27,4 112,7 847,1
Htoro 3a aennb 48,5 46,1 192.6 1432,0

3aBeqyonInii NPOH3BOACTBOM
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I[B)’XHEJ,IEJIBHOC BapHATHBHOE HHKJIHYHOE CﬁaﬂaHCHPOBaHHOC MEHI0 OI0KEeTHOr 0 l'le a ¥

# 06e 0B /191 OPraHU3ANAH NUTaHHs oOydaromuxcs oT 12 JeT u cTapuie B Myunuunanbnm*oﬂpae.OBaTenbﬂbix
yapexgenusx TocHenckoro paiona.

Jensb: IIatHrna
Hepens: 2
[Tumessle BemecTsa (1) SRBprEg
[Tpuem M, HaHMeHOBaHHE OO Mg cxaz Ne pew.
MOPLH 5 K v LEHHOCTh
(xxca)
3asTpak
Kaiua Bs3kas NieHudHas MOJIOYHAS ¢ MACIOM 250 10,9 9,3 36,6 345,5 184
ByTtepOpol ¢ MOBHIIOM 60 5 6,1 19,2 122,8 KK
Kodeiinpiii HaTMTOK 200 1,5 1,3 22,3 107,0 432
[MpsaHuK - 40 1,1 2.2 18,4 112 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,5 18,9 96,5 687,3
Oben

Sz:gﬁgzcﬂzgimﬁ C TOPOXOM U IPEHKAMH Ha 270 8.9 62 2.8 199,6 99/73
*By/BOH KYPHHBIH C TPEHKaMK 250/15/15 11,82 0,46 22,52 213,55 AKTIT**
Jlon.rapuup: Oryper CoIeHbliH 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
TouryGIibl IEHUBEIE (CBHHHHA) 280 18,1 21.2 51,8 471 306
Hanutox NTHMOHHBIH 200 0,1 0 24,3 97,5 436
*Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xn1e6 prKaHO-NIIeHUYHbIH 000ramEHHbIA 40 2,6 0,5 15,8 78,2 KK
Hroro 3a Oben 810 29,9 27,9 115,0 848,9
Hroro 3a 1eHb 48,4 46,8 211,5 1536,2

3aBeay0IMHH NPOH3BOACTBOM
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JIByXHe[eIbHOE BADHATHBHOE IUKIHIHOE OATAHCHPOBAHHOE MEHIO GIO[UKETHOTO IUTANHSL FOPSIHX 3aBTPAKOB
¥ 06e10B VIS OPraHU3alMu MHTAHAS o0ydJalomuxcs oT 12 JeT H cTapiie B MyHHUHNAIbHBIX 06pa30BaTe/IbHBIX
yupesxnennsx TocHeHcKoOro paiiona.

-

Henb: Cy66ota

Hepens: 2
[MTumersie BemecTBa (I) JHepreTHic
[MTpuem mumK, HauMeHOBaHHE OO Macca cxai Ne per.
TIOPILUH LIEHHOCTh
b X ¥ (kKa)
3aBTpak
*OMJIET HaTypaJIBHBIi 150 14,5 18,3 16,7 283,6 214
Jon.rapaup: ['opoluek KOHCEpBUPOBAHHBIH 60 1,8 0,3 4,2 30,0 K/K
baTton Hape3Hoii oboramEHHbIHI 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
Yaii ¢ caxapoM ¥ JTMMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,0 431
@pyKTEI ce30HHEIE (0710K0) 100 0,8 0,3 11,6 53 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 20,4 20,1 72,8 533,4
O6en

g;f;zi ssomeﬁ CO CMETaHOM Ha MACHOM _ 255 3.6 53 12,1 146 95
*ByNBOH KypHHBIH ¢ TPEHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22:52 213,55 AKIT**
Kotnetsl ocobpie MACHEIE C COYCOM MOJIOYHBIM 120 14,8 13,7 24,5 284 273/366
Jomn.rapuup: Mkpa MOpKOBHas 20 0,8 1.6 1,5 23,6 56
Karma rpeuHeBas paccoingaras 180 4,3 6,0 44,5 229.8 323
Kowmrior u3 cyxopykToB 200 0,6 0;1 31,7 146 402
*Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xie6 prkaHO-TIIICHHYIHEIN 000ramEHHbIH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Oben 815 26,7 27,2 130,1 907,6
Hroro 3a 1eHb 47,1 47,3 202,9 1441,0
Hroro 3a 12 aueit 586,2 601,5 2535,0 18220,3
HToro cpeaHee 3a AeHb 48,9 50,1 211,2 1518,4

3aBenyouiuii NPOH3BOACTBOM

VKa3anHas MHLIEBas LEHHOCTH Ge3 yuera 6mon: BynsoH KypHHEILH ¢ rpenkamu, Yak ¢ caxapoM.
*BTr0/1a CO 3BE3M0TKAMMU JUTS BAPHATHBHOIO MEHI0. WCHOBHEIE NEpBie W TpeThH Gmona 70%, sapuatueHEe 30%
** AKII- akT KOHTpONeHOH npopaboTku
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COTJTACOBAHO

HupexTop

2025T.

JIByxHexebHOE BADHATHBHOE IHKJIMYHOE c0aIAHCHPOBAHHOE MEHI0 6mmxem0ro mrta]m '
00e10B AJIst 0PTAHH3ANMH NUTaHus ofydarommuxcs 7-11 JieT B MyHHIHIIAIBHBIX oﬁpasou

TocHeHnckoro paiioHa.

p. 000 "CTK"

rrasoBa E.I'.

2025 .

opsmux S/aBTpaKOB H
IEHBIX VI peXIeHHAX

JeHb: IlonenenmeHUK
Henens: 1
[Tuiessle BemecTsa () DHEPIETIe
Macca cKaf
ITpreM NHUILH, HaUMEHOBaHHE OO Ne per.
MOPILHH [eHHOCTh
b K Y
(kxar)
3aBTpak
Kama Ba3kas repkyliecoBasi ¢ MaciIoM CIMBOYHEN® 200 7,2 7,6 26,7 220 184
Sino BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
BaTon Hape3Hol o6oramEHAE MHKPOHYTPHEHTAMH 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
KodelHbiit HATUTOK 200 1,5 1,3 22,3 107 432
[TeueHbe B aCCOPTUMEHTE 20 2,5 2 8.4 55,3 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 19,3 16,7 82,8 550,1
Oben

Cyn 13 0BOIIeH cO cMeTaHo# Ha MACHOM OyJIboHe 205 2,08 4,2 7,6 126,8 95
*ByIBEOH KypHHBIH C IpeHKaMH 200/15/10 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Tedrenu (17 BapUaHT), COYC CMETAHHBIM 120 16,4 16,1 20,3 199,42 283/371
Jlon.rapuup: Orypel coleHElH 20 0,2 0 0,3 2,6 KK
MakapoHHBIE H3[Ie/IHs OTBAPHEIE 155 5,6 4,8 36 209,61 331
KomrmoT u3 cBexux 16710k 200 0,2 0,2 27,9 111,1 394
*Uali ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xne6 pixaHO-IIIeHHYHEIH 0boramgHHbIif 40 2,6 0.5 15,8 78,24 el
MHKDOHYTPHEHTaMHU
Hroro 3a Oben 740 27,1 25,8 107,9 727.,8
Hroro 3a neHb - 46,4 42,5 190,7 1277,9

3aBeNyOMHI NPOH3BOACTEOM




COT'JIACOBAHO

Jupekrop

TocHeHcKOTO0 paiiona.

Jenn: Bropuuk
Hepens: 1
TInmeBsle BelecTsa (r) OHepreTHe
Macca cKas
[TprieM muiy, HauMeHoBaHKe G0z Ne perm.
MOPIMH [IEHHOCTE
b K Y
(kxam)
3aBTpak
Kaia BA3kas MOJIOYHas PHCOBAsA C MacaoM 200 7.6 8.5 252 251,75 184
CITHBOYHBIM
ChIp (TIOpIHSMHU) 15 3,45 4,45 0,4 54,5 14
Baron HapesHo#i o6orallgHHBIH MUKPOHYTPUEHTAMH 45 3,4 1.4 28,2 117,9 K/K
Yaii ¢ caxapoM U JTHMOHOM 200 0,3 0 15,2 62 431
Baduu B accopTUMeHTe - 40 1,3 2 14 84 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 16,1 16,4 83 570,2
Oden

Pacconmeruk JIEHUHIpafCKHil CO CMETAHOM Ha 205 43 5.8 172 133 91
KypHHOM OYJIbOHE
*ByNbOH KYPHHBIH C TPEeHKaMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Jon.rapaup: MKkpa cBexobHaAL 20 0,8 1,6 2 26 56
[TTyLa, TymeHas B cOyCe ¢ OBOIIAMH 250 15,1 15,9 43,9 353,6 308
KoMrmoT 13 cyxoQpyKToB 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Uail ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xneb prxaro-NIIeHHTHBIH 000ramEHHBIA 40 26 0,5 15,8 78,24 e
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hrtoro 3a O6exn 715 234 23,9 110,6 736,84
Hroro 3a geHn 39,5 40,3 193,6 1307,0

3aBeayl LM NPOH3BOACTBOM
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2025,

JIByxXHee/IbHOe BADHATHBHOE UHKJIHYHOE c6aIaHCHPOBAHHOE MEHI0 GI0/IKETHOTO nmamm, pﬂ:mx 3aBTpaKOB H
00e/10B /17151 OPraHu3aMH MHTaHAA ofyyalomuxcs 7-11 jeT B MyHANHNAILHBIX 06pa3OBaTen5Hblx YupesKIeHHsX
TocHeHCKOro palHoHa.

-
JleHb: Cperna
Henens: 1
TTumessle BewecTBa (T) OHepreritie
Macca cKas
[TpueM MUK, HAUMEHOBaHHE OIIIOJL Ne pe.
MOPIHH 5 - v LIEHHOCTD
(kKau)
3aBTpak
Kamra Ba3kas nineHHas MOJIOYHasl ¢ MaciioM 200 9,3 8.2 20,2 242,6 184
ByTtepbpox ¢ mkeMoM 40 1,3 4,6 17,2 112,36 2
Yaii ¢ MOJIOKOM H caxapom 200 1,5 1,7 17,4 91,2 KK
Baton Hape3Ho# 000ramEHHBIA MHKPOHYTPHEHTAMI 20 1,5 0,6 12,6 52,4 K/K
[psiHUK 40 1,1 2,16 18,4 112 K/K
Hroro 3a 3aBTpakK 500 14,7 17,3 85,8 610,6
O6ben

Bopix COUCBE)KBH KarycTol, kapTojeneM H co 205 43 8.5 57 118,7 76
CMEeTaHOl Ha MacHOM OyJIBOHE
*ByJIEOH KypHHBIH C FpeHKaMH w | 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKTT**
Priba, TylleHHas B TOMATe C OBOLIAMH 100 13,4 6,8 4,1 120,5 231
Jlon.rapaup: T'opolnek KOHCePBUPOBAHHBLHA 20 0,6 0,1 1,4 10 KX
Puc oTpapHoii 150 4,6 7.6 40,2 256,3 325
Kucens 13 COKa IUTOJOBOTO MM ATOJHOIO 200 0.6 0.5 32.9 163 408
HATYPaJILHOTO
*Yaif ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xneb pxaHo-MueHUYHbIH 000raméHHbIH 40 2.6 0,5 15,8 78.24 _
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro 3a O6en 715 25,5 23,9 98,7 736,7
HToro 3a aeHb 40,2 41,2 184,5 1347,3

3aBeayromHuii IPOH3BOICTBOM




COI''TACOBAHO

Hupexrop

Cremnanopa E.T".

2025 T. 2025,

JByxHefebHOE BADHATHBHOE IHKINYHOe c6aIaHCHPOBAHHOE MEHI0 ﬁmnmemom NHTARAS PDpK']Hx 3aBTPAKOB H

00eI0B 11 OPraHH3AMHH MATAHHS ofy4aromuxcs 7-11 jeT B MYHHUMIAJBHBIX- oﬁpam Te /JIbﬁblx Y4peKIeHHAX

TocHeHCKOTO paiioHa. —
JeHb: Yersepr
Hepeus: 1
M [Tuiesbie BemecTBa (I) DECIETHG
acca ckad
ITpuem mumy, HanMeHoBaHue 6mon Ne per.
- HOPIIHH EHHOCTE
b XK Y
(kxam
3aBTpak
*3ameKkaHKka W3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM CI'YILEHHBIM 160 16,1 17,8 24,5 298.8 224
Baron Hape3HoH 0foraméHHBIH MHKPOHYTPHEHTAMH 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
Yait ¢ caxapoMm 200 0 0 15 59,96 430
DpyKTHI ce30HHBIE (1610K0) 100 0,8 0,3 11,6 53 K/K
HWroro 3a 3aBTpak 500 19,9 19,3 76,2 516,6
O6en

Cyn kapTodenbHbIA ¢ FOPOXOM H TPEHKaMH  Ha 920 73 51 18.6 1627 99/73
MSICHOM OYIbOHE ’ ’ ’ ’
*ByJIbOH KYPHHBIH ¢ TpeHKaMH# 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Jom.rapaup: Canar 13 KB.KaIIyCTEl C MacIoM 20 03 1 15 16.6 40
PACTUTENHEHEIM ’ i 4
JKapkoe no-goMalnHeMy cO CBHHHHOH 250 13,3 20,8 34,5 443 .4 258
HaruTok anensCHHOBEIH 200 0,2 0 25,7 104 436
*Yait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xneb prraHO-TIMeHHIHEIH 000ralEHHbIH - 40 26 0.5 15.8 7824 e
MHKPOHYTPUEHTAMH
HToro 3a O6en 730 23,7 27,4 96,1 804,9
HToro 3a neHb 43,6 46,7 172,3 1321,5

3aseayoniuii IPOH3BOACTBOM




COI''TACOBAHO -

Hupexrop

2025rT.

AByxHenebH0e BADHATHBHOE UHKJIHYHOE c0AJaHCHPOBAHHOE MCHIO Gmmﬂemoro nHTaHHa ropﬂ}-'x
o0e/10B IS OPraHW3aNUuH MHTAaHAS oby4atommuxcs 7-11 JieT B MyHHIHNAAbHBIX oﬁpasosa :

TocHeHCKOro panona

YTBEPKIAIO
Sy

s
5 'BIX/Y‘I[)ERI[BHHSIX

JeHn: [TaTHuI2
Hepeas: 1
M [TumeBkle BemecTsa (T) OHeprerite
Tlpuem numu, HaUMeHOBaHKE OITFON CKad Ne per.
AOPIH b XK v LIEHHOCTR
3aBTpak
Kaima ps3kas nmeHHIHas MOJIOYHAS C MACIIOM 200 8,7 5,9 25,3 246,44 184
Slitio BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
Baron Hape3HOH oforanéHHEIf MUKPOHYTPHEHT Qi 50 3,7 1,5 31,4 131 K/K
Macno ciHBOYHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,8 K/K
Yaii ¢ caxapoM # JIHIMOHOM 200 0,3 0 15,2 62 431
HToro 3a 3apTpak 500 17,9 20,3 72,3 577,2
Oben

[ITu u3 cresxelt kamycTrl ¢ KapTodeneM U cMeTaHOH 205 1.8 438 8.1 77.9 84
Ha MsCHOM OyJbOHe
*BynbOH KypHHEIH ¢ TPEHKAMH 200/15/10| 7,22 3.2 18,8 149,8 AKIT**
Korners! pyGnensie U3 NTHILL C COYCOM MOJIOYHBIM 120 16,5 14,6 17,8 303,6 314/366
Hon.rapaup: Mkpa MopkoBHas 20 0,8 1,6 1,5 23,6 56
Kamma rpeuneras paccelnyaTas 150 3,6 4.8 37,1 183,8 323
Komnot 13 cyxodpykToB 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Uaii ¢ caxapoMm 200 0 0 15 60 430
Xneb pixaHo-MIIeHHYHbIH oboraEHHbIH 40 26 0.5 15.8 78.24 o
MHUKPOHYTPHEHTAMH
HToro 3a O6en 735 25,9 26,4 112 813,14
Hroro 3a aeHn 43,8 46,7 184,3 1390,4

3aBenylomuii NPpON3BOACTBOM
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JIByxHee bH0e BAPHATHBHOE HKJIHYHOE c0a/IaHCHPOBAHHOE MEHIO 6mnmemom MHTAHHA repgt“u{x 3aBTPaKoOB U
06€e10B /1J1s OPraHM3ALHM NHTAHKS 00y4alomuxcs 7-11 JeT B MyHHIHIAILHBIX oﬁpasona're.}mﬁmx YUpeKIeHHIX
TocHeHCKOro paiona. . :

Hens: Cy66ora
Hepens: 1
M TTuimessle BemecTsa (T) Omepretiie
acca
TTpueM ITHIIH, HAUMEHOBAHHE OO CKad Ne pert.
TopIRT b K Y LIEHHOCTh
3aBTpaK
Kama u3 nmena u prca Monodsas («Jlpyx6a») 200 7 8,6 17,8 224,23 190
Celp (MOpUHAMH) 15 3,45 4,45 0,4 54,5 14
BatoH Hape3HOH o6oraméHHbi MEKPOHYTPHEHTAMH 45 34 1,4 28,2 117,9 KK
KodeHHbIi HAMHTOK 200 1,5 1,3 22,3 107 432
[psHUK 40 1,1 2,16 18,4 112 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 16,5 17.9 87,1 615,6
Oben
[1{y ¥3 KBAIIEHOH KaIyCTEI C KAPTOdEeNeM i CMeTemOH 205 32 3.1 114 94 38
Ha KypuHOM OyJIbOHE
*ByIIbOH KYPHHELH C rpeHKaMu 200/15/10] 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Cythiie U3 eUeHH 100 15,6 15,3 22,6 317.8 K/K
Jlon.rapaup: Orypel CoJICHEIA 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
KaprodensHoe mope 155 3,4 8,3 35,4 150,55 335
HanuTox mTMMOHHBIHA 200 0,1 0 243 97.5 436
*Haif ¢ caxapoMm 200 0 0 15 60 430
Xneb prkaHO-TIIEHWYHBIH 000ramgHHbIA 40 2.6 0.5 15,8 78,24 -
MHKDPOHYTPHEHTaMH
Hroro 3a Oben 720 25,1 27,2 109,8 740,7
Hroro 3a 1eHb 41,6 45,1 196,9 1356,3

3asenyomuil NpoH3BOACTBOM




COT'JIACOBAHO

Jupextop

2025 1.

{ ('\
JByxHeebHOE BADHATHBHOE MUKIHYHOE c0a1aHCHPOBAHHOE MEHIO ﬁmnme"ruoro mrramm ropsyuHx :/aBTpaKOB H
o0ed0B V15l OPraHU3alHM NHTAHHA ofydaromuxcd 7-11 JieT B MyHHIHNAJILHBIX oﬁpazoaa 3 blxxi'qpemnennﬂx
TocHeHcKkOro pakoHa. : =

Henb: [TorenenpHUK
- Hepnens: 2
Wisas ITumeBsle BelnecTsa (T) OuepreTHie
ITpueM numy, HauMeHoBaHHe OMox CcKasd No pem.
T pre b X ¥ LEHHOCTD
3aBTpak
Kama Bsa3kas MaHHas MOJIOUHAS ¢ MaCIOM 200 72 7.7 242 217 184
CITHBOYHBIM
Baron Hape3HO# o00ramEHHEI MUKPOHYTPHEHTAMHI 50 3,7 1,5 31,4 131 K/K
Macio cIMBOYHOE 10 0,1 8.3 0,1 74,8 K/K
Yali ¢ caxapoM U JIMMOHOM 200 0,3 0 15,2 62 431
TleveHre B aCCOPTHMEHTE 40 5 2,1 16,8 110 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 16,3 19,6 87,7 594,8
Oben
Ejyn KapTO(eNBHEI C BEPMALIENBIO Ha KypPHHOM 200 2.9 17 10,3 107.27 100
OyIb0oHE
*ByNB0H KypHHBIH ¢ rpeHKaMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Jomn.rapuup: Canar U3 KB.KalycThl C MacjioM 20 0.3 1 1.5 16,6 40
PACTHTEJbHbIM
T170B 13 NTHIE (Gure) w 250 19,5 224 413 481,2 311
KoMIoT U3 cBe:kux 100K 200 0,2 0,2 27,9 111,1 394
*Hali ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb pxaHo-TIIIeHNYHBLH 000ralEHHbIH 40 26 0.5 15,8 7824 Kk
MHUKPOHYTPHEHTAMH
Hroro 3a Oben 910 25,5 25,8 96,8 794,4
Hroro 3a gedsb ‘ 41,8 45,4 184,5 1389,2

3aBeqyl0mMii NPOA3IBOACTBOM




COI'TACOBAHO

Hupextop

2025r.

JIByxnefie/ibHOE BAPHATHBHOE WHKIHYHOE c0a/1aHCHPOBAHHOE MEHI0 G10KETHOI0 MHTAHAS IOPATHX 3aBTpar{03 H
006e10B 115 OPraHU3auHy MHTAaHAA obydalomuxcs 7-11 jeT B MyHHIHNAIbHBIX oﬁpasoﬂa"re.ﬂhnblx yupexKIeHHAX
TocHeHCcKOro paiioHa.

Jenn: Bropuuk
Hepens: 2
[uieBsle BemecTsa (T) OHepreTHie
Macca CKas
[MpueM IHIY, HaUMEHOBaHHE OO Ne pent.
MIOPLIUH LEHHOCTE
B X v
(kKan)
— 3aBTpak
Kama BA3Kas TepKyJecoBas ¢ MACIIOM CIMBOYHBIM 200 12 7,6 26,74 220 184
Byrepbpo/ ¢ MOBHATIOM 60 5 6,1 19,24 122,8 KK
Yaii ¢ MOJIOKOM U CaxapoM 200 1,5 1,7 17,44 91,2 K/K
A¥no BapeHoe 40 5,1 4,6 0,33 63 213
Hroro 3a 3aBTpak 500 18,8 20 63,8 497
OGen

Bopm COVCBB}KCH KarycToii, kaprodeneM U co 205 43 8.5 57 118.7 76
CMEeTaHOH Ha MICHOM OyIboHE :
*ByNBbOH KypHHBIH ¢ TPeHKaMH 200/15/10) 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
I'ynsm 13 Msica (CBUHUHA) 100 11,8 12,6 29,8 2453 259
Horn.rapaup: Oryperr cBexui 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
MaxapoHHbIE U3/IEJTHS OTBapHEIE 155 5,6 4,8 36 209,61 331
HanmToxk anenscuHOBBIH 200 0,2 0 25,7 104 436
*ali ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xne6 pxaHO-TIMIeHHYHBIH oboralEHHbLH 40 26 0,5 158 78.24 e
MHKPOHYTPHEHTAMH
Hroro 3a Oben 720 24,7 26,4 113,3 758,5
HToro 3a 1eHb - 43,5 46,4 177,1 1255,5

3aBenyomuii IPOH3BOACTBOM




COT'JTIACOBAHO

HupekTop

2025,

JByxHeqenbpHOe BapHATHBHOE IHKJIHYHOE cO2JAHCHPOBAHHOE MEHI0 GIO/XKETHOr0 nm"amm ropﬂqﬂx;aa@rjaakon H
00e0B 1)1 OpraHu3aluy NUTaHusa ofy4daromuxcs 7-11 jieT B MyHHIHNAJTBHBIX 06pa3osa’reﬂbﬂmx’yq?emennﬂx
TocHeHcKoOro paiioHa. ~

Henb: Cpena
Hepensn: 2
[Iumersle BemecTra (I) SHEPERIE
Macca ckast
[Tpuem nuiuM, HaMMeHOBaHHe 601 Ne pem.
HOpLIHH IIEHHOCTh
b K Y
(KKam)
3aBTpak
Karmra Bsi3kas MIIeHHAas MOJIOYHAS ¢ MACIOM 200 9,3 8,2 20,2 242.,6 184
CelIp (TOPIHAMHE) 15 3,45 4,45 0.4 54,5 14
Batou HapesHoit oboraméHHEIH MUKPOHYTpPHEHTAMH 45 34 1,4 28,2 117,9 KK
KodelHbIi HanmuTOK 200 1,5 1,3 22,3 107 432
Badnu B accopTuMeHTe - 40 1,3 2 14 84 K/K
HToro 3a 3aBTpak 500 19,0 17,4 85,1 606
Oben

1llu 13 xBameHoH KaMyCcTH ¢ KAPTOPEneM H CMETaHOH 205 2.8 8.4 7.4 94 88
Ha MJICHOM OYJILOHE
*ByJIEOH KYPUHEIH ¢ TPEHKAMU 200/15/10 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Kotners! priburie moOHTENbCKHE C COYCOM 120 152 74 6.7 144.8 241/364
TOMATHBIM
Jon.rapaup: Mkpa ceexonsHas 20 0,8 1,6 2 26 56
Puc oTBapHOi 150 4,6 7,6 40,2 256,3 325
Kucens 13 coxa mnonoBoro WK ATOIHOTO 200 0.6 0,5 32,9 163 408
HaTypallEHOTO
*UYaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb pxaHo-MIIeHUUHbIH 000raiEHHbIH 40 26 0.5 158 78.24 i
MHKPOHYTpPHEHTAMH
Hroro 3a Oben 735 26,6 26,0 105,0 762,3
Hroro 3a 1eHb 45,6 43,4 190,1 1368,3

3apeayH MM NPOH3BOACTBOM =




COI'JIACOBAHO

Hupexrop

2025 .

e

JIByXHeIeNbHOE BAPHATHBHOE NHKJIHYHOE c0aIaHCHPOBAHHOE MEeHI0 0I0/UKETHOTO MHTAHHS rOpsiYHX 3aBTPAaKOB H
00en0B /ISl OPraHA3ANMH MATAaHHA o0yuammuxes 7-11 jieT B MyHHIHNAJLHBIX 00pa30BaTeILHBIX YUPEKIeHHAX
Tocuenckoro paiioHa.

Jens: Herrepr
Hepensa: 2
M [Tumessie BemecTsa () e
acca cKas
[TpueM MHUIIH, HaUMeHOBaHue G0 Ne per.
MOPLHH LEHHOCTE
b K Y
(Kxan)
3aBTpak
Kamma Bs3kast MOJTOYHAST PHCOBAs C MACIOM 200 7.6 9.5 252 251,75 184
CIIHBOYHEIM
Slitno BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
Baton Hape3Ho# oforamgHHbIH MUKPOHYTPHEHTAMH 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 59,96 430
[TeueHbE B aCCOPTUMEHTE 20 2:5 2 8,4 55,3 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 18,2 17,3 74 534,8
Oben

PacconeHuk JIeHMHTpanckuii co cMeTaHOi Ha - 205 43 5.8 17.2 133 91
KypuHOM OyIbOHe
*ByJIbOH KypPHHEIR C IPeHKAMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Jomn.rapaup: I'opoinek KOHCEpPBHPOBaHHELH 20 0,6 0,1 1,4 10 K/K
Pary u3 nTuipl 250 16,6 17,9 21,8 353,8 309
KoMITOT H3 CYLIEHBIX IITIOAO0B U SIrog 200 0,6 0,1 45,7 176 402
*Uait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xne® p:kaHO-TIIeHHYHEIH o0oralEHHBIiI 40 26 0.5 15,8 78.24 e
MHKPOHYTPHEHTaMUI
HToro 3a OGen 715 24,7 24,4 101,9 751,04
Hroro 3a neun 42,9 41,7 175,9 1285,9

3aBeayromuii NpOU3BOACTBOM
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JeHb: TIarauua
Hepensn: 2
[Tnmersle BemecTBa (I) DHepreic
Macca ckas
[TpuemM nmuImy, HAaWMEHOBaHHE OITF0N W Ne perr.
TTOPIHH B e v LIEHHOCTH
(kxar)
3aBTpak
Kama Ba3kas nmeHAYHas MOJIOYHAS ¢ MACIIOM 200 8,7 5,9 25,3 246,44 184
Bytepbpon ¢ moBHAIOM 60 5 6,1 19,2 122,8 K/K
KodeitHplit HanuTOK 200 1,5 1,3 22,3 107 432
[psHuK 40 1,1 2,16 18,4 112 KK
HToro 3a 3aBTpak 500 16,3 15,5 85,2 588,2
Oden

Cyn xapTodensHBIH ¢ TOPOXOM H TPEHKaMH  Ha 220 73 5.1 18.6 162,7 99/73
MACHOM OYNIBOHE
*ByNBOH KYPHHEIH C TPEHKAMHU 200/15/10) 7,22 3.2 18,8 149,8 AKIT**
Jon.rapaup: Orypen coNeHblid 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
I"oy6116! JIeHHBEIE (CBHHHHA) 250 16,2 20,6 41,8 420,5 306
HammTokx TMMOHHBIH 200 0,1 0 24,3 97,5 436
*Uait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xneb paHO-NIeHWYHE 000ramEHHbIH 40 2.6 0,5 15,8 78,24 e
MHKPOHYTpPHEHTAMH
Hroro 3a O6en - 730 26,4 26,2 100,8 761,54
Hroro 3a geHb 42,7 41,7 186,0 1349,8

BaBE[lyH)lIIHﬁ MNpPOH3BOACTBOM
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JIByxXHe/Ie/IbHOEe BADHATHBHOE IHKJIHIHOE cOa/TaAHCHPOBAHHOE MEHI0 OI0AKETHOT 0 nn"raﬁm_nropﬂgl_,u-x;_:’._aBTpaRon H
o0e0B AN OPTAHU3ANHMH NUTAHKA 0o0y4aoumxes 7-11 1eT B MyHHIMOAJbHBIX 00pa30BaTeNbHBIX yIpekIeHHAX

TocHeHCcKOr0 paioHa.

Hensb: Cy6bota
Henpens: 2
Wolaeen [TumeBsle BelecTsa (T) JHepreTHie
[TpreM nuIH, HAaUMeHOBaHKe 010N CKas Ne pen.
TOpIHH b K v LIEHHOCTh
3aBTpak
*OMIIeT HaTYpaJIbHbIH 150 14,5 18,3 16,7 283.,6 214
Jlom.rapaup: ['opoiek KOHCEPBUPOBAHHBIH 10 0,3 0,1 0,7 5 K/K
Baton HapesHo# oboralgHHbIH MUKPOHYTPHEHTaMH 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
-
Yaii ¢ caxapoM H THMOHOM 200 0,3 0 15,2 62 431
@pyKTHl ce30HHEE (010K0) 100 0,8 0,3 11,6 53 K/K
Hroro 3aBTpak 500 18,9 19,9 69,3 508,4
Oden

Cyn u3 oBoliell co cMeTaHol Ha MacHOM OyIBOHE 205 2,08 4.2 7,6 126,8 95
*ByNBOH KypHHBIH C TPeHKAMH 200/15/10) 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Kornetsl 0co0BIe MSICHBIE C COYCOM MOJIOYHBIM 120 14,8 13,7 24,5 284 273/366
Hon.rapaup: Mkpa MopkoBHast 20 0,8 1,6 1.5 23,6 56
Kama rpeunesas paccelndaras 150 3,6 4,8 37,1 183,8 323
Komnor u3 cyxobpykros 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Haii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xneb paHO-MIIeHUYHbIH 000ramEHHbIH 40 26 0,5 15,8 78,24 sl
MHKDOHYTPHEHTAMHU
Htoro 3a Oben 735 24,5 24,9 118,2 842,4
Hroro 3a neHb 43,4 44,8 187,5 1350,8
Hroro 3a 12 nHeil 514,8 525,7 22234 15999.8
Hroro cpenHee 3a 1eHb - 42,9 43,8 185,3 1333,3

VkazaHHas NHIIeBas IeHHOCTE 6e3 yueTa Oiro: ByMboH KypHHBIH ¢ rpeHKamy, Yai ¢ caXxapoM.

* BIIioia o 3BE30MKAMH [T BAPHATHBHOTO MeHI0. OCHOBHbIE TepBBIe W TpeTsu Omoma 70%, saprarueHble 30%
** AKIT- akT KOHTPONEHOM popaboTkKy
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JByXHeaeabHOe BADHATHBHOE LHKJIHYHOE c0aIaHCHPOBAHHOE MEHIO GIOUKETHOTO MHTAHHS rOPHYHX 3287 ,g.lc/m;;n obexos
/151 OPraHU3AIKH MHTAHHS 06y4aI0MMXCs 0T 12 JIeT W cTaplie B MyHHIHAAILHLIX 06pPa30BaTeNbHBIX YupekieHisnx TocHeHCKOro

pakona.
JeHb: [ToHepensHHUK
Hepens: 1
Wacca ITumeskle Bewectra (r) Oneprernyecka
[TpreM muHE, HAMMEHOBaHUE OO " A LIEHHOCTh Ne per,
MNopLH 5 K v (ot
3aBTpak
Kama pa3kas repkynecosas ¢ MAaclIOM CITHBOYHEBIM 250 9 10,6 33,2 2737 184
STino BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
baroH Hape3Hoi o6oralEgHHEIA MHKPOHYTPHEHTaMH 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
KodekHusiit HanuTok 200 1,5 1,3 22,3 107,0 432
IledyeHse B acCCOPTHMEHTE 20 2.5 2 8,4 553 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 21,1 19,7 89,3 603,38
Oben
Cym 13 oBOLIEH CO CMETaHOH Ha MACHOM OYy/IbOHE W 255 3,6 5,3 12,1 146 95
*ByJIbOH KypHHBIH ¢ TPeHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Tedremn (1# BapHaHT), COYC CMETAHHBIA 120 16,4 16,1 20,3 199.4 283/371
Jon.rapuup: Oryper coneHsli 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
MakapoHHBIE H31eMHA OTBAPHEIE 180 6,7 5,8 43,2 251,5 331
Komnot 13 cBexHx 050K 200 0,2 0,2 27,9 111,1 394
*Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xeb prxaHO-NIeHHYHbIH 060ralgHHEI MUKPOHY TPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 KK
Hroro 3a Oben 815 29,7 27,9 119,6 788,9
Hroro 3a AeHn 50,8 47,6 208,9 1392,7
JeHb: Bropauk
Hepens: 1
Maces Mumerkie BeliecTsa (T) OHepreTHuecKa
[TpreM NHIIH, HAWMEHOBaHHE GO e 1 LICHHOCTh Ne per.
PR B K v (kKan)
3aBTpak
Kaiua BA3kas MOJIOYHAs PUCOBAs C MACIOM CITHBOYHBIM 250 9,5 10,9 31,1 301,8 184
Calp (nopLpsiMu) 15 3,45 4,45 0,4 54,5 14
baToH HapesHo# 060ramEHHBIH MHKPOHY TPHEHTaMH 45 3,4 1,4 28,2 117,9 K/K
Yait ¢ caxapoM H THMOHOM - 200 0,3 0 15,2 62,0 431
Badnu B accopTHMeHTe 40 1,3 2 14 84 K/K
Hrtoro 3a 3asTpak 550 18,0 18,8 88,9 620,2
QOben
Pacconeauk JIeHHHrpaackuii co cMeTaHOH Ha KypHHOM 255 53 72 214 167 91
OynsoHe
*By/IbOH KYPHHBIH ¢ TPeHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Hon.rapaup: Mkpa cBexonpHas 20 0,8 1,6 2 26,0 56
INTHua, TyIeHas B COyCce ¢ OBOLIAMH 280 16,9 18,2 49,2 408.3 308
Kommor 13 cyxodpyKkToB 200 0,6 0,1 © 31,7 146 402
*aii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xneb praHo-TIIIeHUIHBIH 060TamEHHBI MUKPOHY TPHEHTAMH 60 3,9 0,7 23,7 117.4 K/K
Hroro 3a Oben 815 27,5 27,8 128 864,7
Hroro 3a aeHb ' 45,5 46,6 216,9 1484,9




JdeHb: Cpena
Hepeuns: 1
. Tuiessie BelecTa (T) OHepreTHIeCcKa
[TpueM muiH, HAWMEHOBaHKeE 001 e A LEHHOCTB Ne perr,
PLL b K A (]{_Ka_]'j)
3apTpak
Kawra Ba3Kas MIIEHHAs MOJOYHAA C MACTIOM 250 13,1 10,3 29,8 309.8 184
Bytepbpoa ¢ mxeMoM 40 1,3 4,6 17,2 1124 2
Yaii ¢ MOJIOKOM H CAXApOM 200 1.5 1,7 17.4 91,2 K/K
BaToH Hape3HoM 000TamEHHBIH MUKPOHYTPHEHTAMY W 20 1,5 0,6 12,6 52,4 KK
[MpaauK 40 1,1 2.2 18,4 112 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,5 19,4 95,4 677,8
Obexn
B m = "
Op1IL CO CRexel KamycTol, kaprodeneM 1 co cMeTaHOH Ha 255 56 10,6 37 148.4 76
MACHOM OynbOHE
*By/b0H KypHHBIH ¢ TPCHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Pr16a, TyleHHas B TOMaTe ¢ OBOLIAMH 120 15,3 8.5 5.1 152,6 231
Jon.rapuup: I'opoliek KOHCEpBUPOBAHHEIH 20 0,6 0,1 1.4 10,0 K/
Puc oTRapHoii 180 5.5 8,6 58,2 307.6 325
Kucens U3 coKa II0I0BOTO HIH ATOAHOTO HATYPAJIhHOIO 200 0,6 0,5 32,9 163 408
*Uait ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xne6 prxaHo-MueHHYHbIH 060ralEHHbIH MHKPOHY TPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 KK
Hroro 3a Oben 815 30,2 28,8 117,1 859,9
Hroro 3a nenb 48,7 48,2 212,5 1537,6
Jenn: YetBepr
Hepens: 1
Macca Iuieskle BemecTsa (1) OHepreTHIecKa
[pueM muLLH, HAHMEHOBaHKE Omo o o 1 [IEHHOCTh Ne perr.
P B XK v (kKa)
. 3aBTpak
*3anexkaHKa W3 TBOPOTa ¢ MOJIOKOM CIYIIEHHEBIM 170 16,1 17,8 24,5 298.8 224
baton Hape3Ho#H oforamgHHEIA MMKPOHY TPHEHTaMH 40 3 1,2 2551 104,8 KK
Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60,0 430
[TeueHse caxapHoe 40 1.3 2.1 16,8 110 K/K
DpyKTEI ce30HHbIE (A6/10KO) 100 0,8 0,3 11,6 53 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 21,2 21,4 93 626,6
O6en
Cyn kapTodeNBHEIH ¢ TOPOXOM H FPEHKAMH  Ha MACHOM 270 8.9 62 22.8 199.6 99/73
ByneoHE
*ByIsOH KYPHHBIH C FPEHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Hom.rapuup: Canat H3 KB.KAMyCTEl ¢ MAC/IOM PACTHTE/IBHEIM 20 0,3 1 1,5 16,6 40
JKapxoe no-gomaliHeMy O CBHHHHOMH 280 16,8 25,1 46,1 496,2 258
HarmuTox amneasCHHOBEIH 200 0,2 0 25,7 104,0 436
*Yaif ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb prkaHO-MIEeHHYHEIH 060ralEHHbIH MUKPOHY TPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,24 K/K
Hroro 3a O6en 810 28,8 32,8 111,9 894,6
Hroro 3a 1eHb 50,0 54,2 204,9 1521,2




Jenn: TlaTaHMLA
Hepens: 1
Macca [Mumessie BemecTsa () JHepreTHIecka
[TpueM MULIH, HAHMEHOBAHHE 60N G 1 [IeHHOCTh Ne pen.
PH b K v (kxam)
3aBTpak
Kaira Ba3kas MiIeHHYHas MOJIOYHASA C MACIOM 250 10,9 7,4 36,6 345,5 184
Slitio BapeHoe 40 5,1 4.6 0.3 63 213
BatoH Hape3Ho# o6oramEHHbli MHKPOHY TPHEHTAMH 50 3.7 1,5 31,4 131 K/K
Macno crnuBoYHOE 10 0,1 8,3 0,1 74,8 K/K
Yaii ¢ caxapom H JTAMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,0 431
Htoro 3a 3aBTpak 550 20,1 21,8 83,6 676,3
O6Gen
IITu u3 cBexelt KalycThl ¢ KapTodeneM H CMETaHOH Ha 255 6.3 53 7.1 96,5 %4
MACHOM Oy/IBOHE
*ByBOH KYPHHBIH C TPEHKAMH - 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Kotners! py6ieHble U3 OTHLEI C COYCOM MOJOYHBIM 120 16,5 14,6 17,8 303,6 314/366
Hon.rapaup: Mkpa MopkoBHas 20 0,8 1,6 1.5 23,6 56
Kama rpeunesas pacceinyaras 180 4,3 6 44,5 229.8 323
KoMmoT H3 CyX0(pyKTOB 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Yaji ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xne6 pxaHO-MIISeHHHHEIH 000TalIEHHbIH MHKPOHYTPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 KK
Hroro 3a Oben 815 31,1 28,1 118,4 877,74
Hroro 3a aens 51,2 49,9 202,0 1554,0
Henn: Cyb66oTa
Henens: 1
Macca [Tumessle BemiecTra (T) OHepreTHyecka
TIprem nuuyM, HauMeHoBaHue oz oD 1 LIEHHOCTh Ne pen.
P B XK 14 (xxan)
JapTpak
Kama us nuieHa 1 puca monoyras («Ipyxban) 250 8,9 10,8 27,8 297,8 190
Crip (mopLusaMu) 15 3,45 4,45 0.4 54,5 14
Baton Hape3HoH 000raléHHBIN MHKPOHY TPHEHTaMH 45 3.4 1,4 28,2 117,9 K/K
KodelHbIit HAMATOK 200 1,5 1,3 22.3 107,0 432
TpsiHux - 40 1,1 2.2 18,4 112 KK
HToro 3a 3aBTpaK 550 18,4 20,1 97,1 689,2
Oben

1114 13 KBaIIEHOM KamycTeI ¢ kaprodeneM B CMETaHOH Ha 255 3.9 38 146 117 88
KypHHOM OyiBOHE
*ByJIbOH KypHHBIH C TPEHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Cydne u3 neyeHu 120 17.7 17,1 27,1 381,4 K/K
Jlom.rapaup: OrypeLl coJeHbIH 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
KaprodensHoe mope 180 4,1 9,9 32,9 180,7 335
HanuTtok THMOHHBIH 200 0,1 0 24,3 97.5 436
*Uait ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xne6 prKaHO-MILIeHHYHbIH 000TalEHHBIH MUKPOHY TPHEHTAMHM 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Oben 815 28,6 313 115,0 857.,4
Hroro 3a neHsb 47,0 51,4 212,1 1546,6




HeHb: INonenensHHK
-
Henens: 2
o ITumessie BemecTsa (T) OHepreTHIecKa
IIpreM MHIOH, HAHMEHOBaHKE B0 sty A LHEHHOCTh Ne pel.
P b K v (kkan)
3aBTpak
Kaina Ba3xas MaHHAsA MOJIOUHAS C MACNOM CJTMBOUHEIM 250 9,6 9,8 329 2713 184
BaTtoH Hape3Hoit oGoraméHHbIH MHKPOHY TPHEHTAMH 50 3,7 1,5 31,4 131 K/K
Macno ciMBo4HOE 10 0,1 8.3 0,1 74,8 KK
Yaii ¢ caxapoM H TUMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,0 431
ITeueHbe B ACCOPTHMEHTE 40 5 2,1 16,8 110 KK
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,7 21,7 96,4 649,1
Oben
Cyn kapTodenbHbIH ¢ BEpMHILIETBH Ha KypHHOM OYIE0HE 250 4,2 2,9 12,9 134,1 100
*ByJILOH KYPHHEIH C TPeHKAaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT*#*
Hon.rapaup: Canar W3 KB.KaIMyCTHl ¢ MACIOM PacTHTEIEHEIM 20 0.3 1 1,5 16,6 40
TTnoB w3 nrHLE (Hie) 280 21,8 25,6 50,3 538,9 311
KoMmmoT H3 cBexux 16710K 200 0,2 0,2 279 111,1 394
*Uaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xr1e6 piKaHO-IIIeHHYHbIH 06OTaEHHbIA MHKPOHY TPHCHTAME 50 33 0.6 19,8 97,8 K/K
Hroro 3a Oden 800 29,8 30,3 1124 898,5
Hroro 3a nedsp 48,5 52,0 208,8 1547,6
Jenb: Bropauk
Hepnens: 2
Mo IMuiuersle BelecTsa (I) OHepreTHIECKa
[Ipuem mumy, HaMMEHOBaHHE Omog i A LEHHOCTh Ne per.
nopLuu B K v A
3aBTpak
Kamra Ba3kas repkyjiecoBas ¢ MacioM CIIHBOYHBIM 250 9 10,6 33,2 273,7 184
ByTepOpoa ¢ MOBHIIOM 60 5 6,1 19,2 122,8 K/K
Kakao ¢ MoJIoOKOM 200 3 2,6 24,8 134,0 433
Siino sapedoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
Hroro 3a 3asTpak 550 22,1 23,9 77,5 593.5
Oben
Bopi co ceesxeit kamycToi, kaprodeneM u co cMeTaHOH Ha 255 56 10,6 87 148.4 76
MACHOM OYJIBOHE
*ByBOH KyPHHBIH C MPEHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Iy 13 Msica (CBHHHHA) 100 11,8 12,6 29,8 2453 259
Homn.rapaup: Oryper cBex i s 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
MakapoHHEIe H3/Ie/THs OTBApHbIE 180 6,7 5,8 43,2 251,5 331
HarmuTox aneasCHHOBEI 200 0,2 0 25,7 104,0 436
*Uaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb pixaHO-TILUEeHHUYHEIH 060ralEHHBIH MHKPOHYTPHEHTAMH 50 3.3 0,6 19,8 97,8 KK
Hroro 3a Obden 805 27,8 39,1 165,0 1123,15
Hroro 3a aeHn 49,9 63,0 242,5 1716,7




HeHb: Cpena
Hepens: 2
WMacea [Tuugertie Belectsa (T) OHepreTHyecKa
[Tpuem numu, HauMeHoBaHHe OO S 1 LIEHHOCTh Ne per.
P B K v (kKar)
3asTpak
Kara Bg3kas mimeHHas MOJIOYHas ¢ MaciioM w 250 13,1 10,3 29,8 309,8 184
Cerip (mopumamMu) 15 3,45 4,45 0.4 54,5 14
Baton Hape3HOi 0DOramEHHbIH MHKPOHYTPHEHTAMH 45 3.4 1,4 282 1179 K/K
KocelHbIH HATHTOK 200 1,5 1,3 223 107,0 432
Baduiu B accopTUMEHTE 40 1,3 2 14 84 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 22,8 19,5 94,7 673,2
Oben
1111 u3 kBameHOH’ KamycThl ¢ KapTodeneM X cMeTaHOH Ha 255 34 10.4 9.2 116.9 88
MACHOM OY/bOHE
*ByJIbOH KYpHHBIH C rpeHKaMHK 250/15/15 11,82 9,46 22:52 213,55 AKIT*#*
Kotners! peibHble IHOOUTENECKHE ¢ COYCOM TOMATHBIM 120 15,2 7.4 6,7 144.8 241/364
Hon.rapanp: Mkpa cBexonpHas 20 0,8 1,6 2 26,0 56
Puc oTBapHoOii 180 5,5 8,6 58,2 307,6 325
Kucens B3 coka II0JJ0BOTO HITH ATOJHOTO HATYPATEHOIO 200 0,6 0.5 32,9 163 408
*Uali c caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xieb prkaHO-NIMIEeHHYHEIH 000TamEHHEIH MHKPOHYTPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Oben 815 28,1 29,0 124,8 836,5
Hroro 3a gens 50,9 48,5 219,5 1509,7
- JeHb: Yetsepr
Hepensn: 2
Ruses ITumersie Bemectsa (r) JHepreTHYecKa
[Tprem numH, HaNMeHOBaHKE 0101 I 1 LEHHOCTh Ne pem.
it b K ¥ (xxam)
3apTpak
Kama Bs3kas MOJIOYHas pUCOBasA C MAC/IOM CJIMBOYHBIM 250 9,5 10,9 31,1 301,8 184
Sliuo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
Baton Hapesuo# o0oralugHHbIH MUKPOHY TPHEHTaMH 40 3 1,2 25,1 104,8 KK
Uaii ¢ caxapoMm 200 0 0 15 60,0 430
[leueHbBe B aCCOPTHMEHTE 20 2,5 2 8.4 553 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 550 20,1 18,7 79,9 584,9
Obex
PacconbpHuk JIeHHHIpaaCcKHH CO CMETAHOH Ha KypHHOM 255 5.3 7.2 214 167 01
Oy/boHE
*BynbOH KypHHBIii ¢ IPEHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKITH*
Jorm.rapaup: [oponrek kKOHCEpBUPOBAHHBIH 20 0.6 0,1 14 10,0 K/K
Pary u3 OTHLEI 280 18,6 19,4 244 396,3 309
KOMIOT M3 CyIIeHBIX [I0J0B U AT0J 200 0,6 0,1 45,7 176 402
*Uait ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb pixaHO-TILIeHHYHBIH 000rallEHHEIH MHKpOHyTpﬁ[TaMH 50 3.3 0,6 19,8 97,8 K/K
Hroro 3a O6en 805 28,4 27.4 112,7 847,1
Hroro 3a neun 48,5 46,1 192,6 1432,0




Jensn: [TaTHHIA
Hepens: 2
Maiia TTnmessie BemecTsa (T) OuepreTHecka
ITpueM mHmH, HAUMMEHOBaHKE OO — A IIEHHOCTh Ne per.
b XK v (kKam)
3aBTpak
Kama Bs3kas nuieHHYHas MOJIOUHAS ¢ MAC/IOM 250 10,9 9.3 36,6 345,5 184
Bytepbpox ¢ noBHIIOM 60 5 6,1 19,2 122,8 KK
Kodeiinsrit HamuTOK 200 1,5 1,3 223 107,0 432
ITpAHHK 40 1,1 2,2 18,4 112 KK
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,5 18,9 96,5 687,3
Oben
Cyn kapToenbHbIH ¢ rOpoXoM M rpeHKaMH  Ha MACHOM
270 8.9 6,2 22,8 199.,6 99/73

OynsoHe
*ByJIbOH KYPHHEIH C FPEHKAMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Homn.rapaup: Orypel| coneHsli 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
Ioy6up! TeHUBEIE (CBUHHHA) 280 18,1 21,2 51,8 471 306
HanuTtox TUMOHHBIH 200 0,1 0 24,3 97,5 436
*Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb p:kaHO-TIIEHHYHBIH 060ralugHHbI MUKPOHY TPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Oben 810 29,9 27,9 115,0 848,9
HToro 3a aeHs 48,4 46,8 211,5 1536,2

JeHn: Cy6boTa

Henens: 2
Micia ITvmiersie BemecTsa (T) OHepreTHyecKa
[Tpuem mumy, HaUMeHOBaHKe OO peions A LIEHHOCTh Ne pen.
b XK Yy (xKamn)
3aBTpak
*OMNeT HaTypaTbHBIH 150 14,5 18,3 16,7 283,6 214
Hon.rapaup: 'oporliek KoHCepBHPOBaHHBIH 60 1,8 0,3 4,2 30,0 K/K
baroH HapesHoi oboramgHHEIH MUKpOHYTPHEHTaMH 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
Yali ¢ caxapoM H IMMOHOM b 200 0,3 0 15,2 62,0 431
DpyKTHI ce30HHEIE (A0710K0) 100 0,8 0,3 11,6 53 KK
Hroro 3a 3aBTpak 550 20,4 20,1 72,8 533,4
OGex

Cyn 13 oBoIei co cMeTaHoii Ha MAcHOM GyJTbOHE 255 3,6 5,3 12,1 146 95
*By/bOH KYPHHBIH C PEHKaMH 250/15/15 11,82 9,46 22,52 213,55 AKIT**
Kotnets! 0cobele MACHBIE C COYCOM MOJIOYHBIM 120 14,8 13,7 24,5 284 273/366
Jon.rapanp: Mkpa MOpKoBHas 20 0,8 1,6 1,5 23,6 56
Kama rpeunesas pacceinyaras 180 4.3 6,0 445 229.8 323
Komnor H3 cyxodpyKTOB 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb paaHo-NIeHHYHbIH 060TalEHHEIH MHKPOHYTPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a O6en 815 26,7 27.2 130,1 907,6
HTroro 3a aeHnb 47,1 47,3 202,9 1441,0
Hroro 3a 12 quei 586,2 601,5 2535,0 18220,3
Hroro cpennee 3a gens 48,9 50,1 211,2 1518,4

Yka3aHHas NMHINeBas LeHHOCTh Ge3 ydera 6o BynsoH KypHHEI ¢ rpeHKamMu, Yail ¢ caxapoM.
*BiIroa co 3BE3N0UKAMH TS BADUATHBHOTO MeH. OCHOBHEIE NepBEIe ¥ TpeTeh Omojaa 70%, eapuatusHbe 30%

** AKTI- akT KOHTPOILHO#H MpopaboTKy
IIpuyoikeHHe K IHKIHYHOMY ABYXHeAEJbHOMY MEHIO

CGOpHHK METOMUECKHX PEKOMEHIALNH [0 OPTaHH3AHY THTAHHUS IeTel H MOAPOCTKOB B yupeskieHuax oGpazosanus CankT-
TabrHiEl XMMHYECKOT0 COCTABA M KAJIOPUIHHOCTH POCCHACKMX NpoaykToB rutaHus.Criparounuk.-Mocksa,[lellu npunt,2007.-
HormyckaroTcs OTKJIOHEHHS B ciIydae cO0eB MOCTABKH B HANMEHOBAHUAX N0 (DPYKTaM, [KkeMaM, HalIMTKAM, Ce30HHEIE 3aMeHBI OBOIIEH H




COI'TIACOBAHO YTBEPKIAIO

HupekTtop

Tlenb: Honenem;ﬁm‘c -l

Hepensi: 1
-
[Timessre BemecTsa (T) PHEgreTing
ITpseM nMLIH, HaMMEeHORaHHE Gmox Masen crat Ne per.
TIOPIHHA LEHHOCTE
b X v
(kxarm)
3asTpak
Kama Bsi3kasg repkyiecoBas ¢ MacioM CITMBOYHBEIM 200 72 7,6 26,7 220 184
Sitno BapeHOe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
Baton napesnoii 06oraménsslii MUKPOHYTPHEHTAMH 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
KodeliHpIii HAMHTOK 200 1,5 1,3 22,3 107,0 432
[leueHbe B aCCOPTHMEHTE 20 2,5 2 8.4 55,3 KK
Hroro 3a 3aBTpak ‘ 500 19,3 16,7 82,8 550,1
Oben
Cyn u3 0BOIIEH CO CMeTaHOH Ha MICHOM OyJIboHE 205 2,08 4,2 7,6 126,8 95
*ByYJILOH KypHHBIH C TPEHKaMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149.8 AKIT**
Tedrenn (11 BapHaHT), COYC CMETAHHBLH 120 16,4 16,1 20,3 1994 283/371
Jorm.rapaup: Orypern coneHbIH 20 0,2 0 0,3 2.6 K/K
MakapoHHbIe H3/1e/Iis OTBApHEIE 155 5,6 4,8 36 209,6 331
KoMmorT u3 ceexux sibIo0k 200 0,2 0,2 27,9 111,1 394
*Uaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xi1eb prxaHo-MIIeHHYHBIH 000ramEéHHbIH MUKDOHYTPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Oden e 740 27,1 25,8 107,9 727,8
HToro 3a aedsb 46,4 42,5 190,7 1277,9
Jenb: BropHHEK
Hepens: 1
[Tumessle BemecTsa (T) L e
Macca cKas
[TpueM nuINyM, HauMeHOBaHKe OO Ne pemn.
MTOPLIHH LIEHHOCTE
b K v (kca)
3aBTpak
Karua BA3kas MoIQ4Has pHCOBaA ¢ MACJIOM CIIMBOYHBIM 200 7,6 8,5 25,2 251,8 184
Ceip (OpLHsIMH) 15 5 4,5 0.4 54,5 14
Baron HapesHo# o6oramEHHEIH MHKDOHY TPHEHTAMH 45 3.4 1,4 28,2 117,9 K/K
|Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200 0,3 0 15.2 62,0 431
Badnu B acCOPTHMEHTE 40 1,3 2 14 84 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 16,1 16,4 83 570,2
Oben
PacconbHuk JIeHHATpaicKuii O cMeTaHOH Ha KypHHOM Oy/IboHE 205 4,3 5,8 17,2 133 91
*ByJIEOH KypHHELH ¢ TPeHKaMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149.8 AKIT**
Jon.rapaup: Mxpa ceekonbHas 20 0,8 1,6 2 26,0 56
IITnua, TymeHas B cOyce ¢ OBOIIAMH - 250 15,1 15,9 43,9 353,6 308
Kommor u3 cyxoppyKToB 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Yaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xneb prxkaHo-IIIeHIIHblI 060ralEHHEI MEKDOHYTPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 KK
Hroro 3a Oden 715 23,4 23,9 110,6 736,84
Hroro 3a nenn 39,5 40,3 193,6 1307,0




Jenn: Cpena
Henens: |
M [TymeBsre BemecTra (T) DmepreTirie
Ilpuem ruiy, HAHMEHOBAHHE OO " hall Ne per.
MOPIIHK 5 W v LEHHOCTD
(kxan)
3aBTpak
Kaia Bsi3kas mimeHHAas MOJIOYHAS ¢ MACIIOM 200 9,3 8,2 20,2 242,6 184
Bytepbpon ¢ mreMoM 40 1,2 4,6 17,2 112,4 2
Yali ¢ MOJIOKOM H caxapom 200 1,5 1,7 17,4 91,2 KK
barton HapesHo# 000oralEHHEL MEKPOHYTPHEHTAMH 20 1,5 0,6 12,6 52,4 K/K
[Ipstank 40 1,1 2.2 18,4 112 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 14,7 17,3 85,8 610,6
Oben
bBopm co cBekeil KamycToit, KapTodeneM B o CMETaHON Ha MACHOM 205 43 8.5 57 118,7 76
OynEoHe
*ByJIbOH KypHUHBIH ¢ FpeHKaMH 200/15/10| 7,22 32 18,8 149,8 AKIT**
Pr1ba, Tyimennas B ToMaTe ¢ OBOLAMHU - 100 13,4 6,8 4,1 120,5 231
Hon.rapaup: I'opomek KOHCepBHPOBAHHEIH 20 0,6 0,1 1,4 10,0 K/K
Puc oTpapHoi 150 4.6 7,6 40,2 256,3 325
Kiicens ¥3 coka MIoQ0BOr0 WIH STOJHOTO HATYPAIBHOTO 200 0,6 0,5 32,9 163 408
*Yaif ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb pxaHO-NIIIESHUYHEL 060ralEHHEIN MHKPOHYTPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Obden 715 25,5 23,9 98,7 736,7
Wtoro 3a nens 40,2 41,2 184,5 1347,3
Jenb: YeTsepr
Hepens: 1
[MumeBrle BelnecTsa (T) Suefteime
Macca cKast
TTpuem nmuumy, HauMeHOBaHue B0 Ne pen.
HOPLHH LEeHHOCTh
b XK b%
(xxau)
: 3aBTpak
*3anexaHKa H3 TBOPOTA C MOJIOKOM CTYIEHHEIM 160 16,1 17,8 24,5 298,8 224
barox Hape3Hoit 0boraw@HHBI MEKPOHYTPHEHTAMH 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60,0 430
DpyKTH ce30HHEE (I07T0K0) 100 0,8 0.3 11,6 53 K/K
Hroro 3a 3aBTpak - 500 19,9 19,3 76,2 516,6
Oben
Cyn xapTo(ebHBIH ¢ TOPOXOM H IPeHKaMH  Ha MSCHOM OyJIboHe 220 7,3 5,1 18,6 162,7 99/73
*ByNEOH KypHHELH ¢ TpeHKaMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Homn.rapaup: Canar U3 KB.KaIyCTEl C MACIOM PaCTHTENBHEIM 20 0,3 1 1,5 16,6 40
Kapkoe no-goMalHeMy co CBUHHHOM 250 13,3 20,8 34,5 4434 258
HamuTok anenscHHOBELA 200 0,2 0 23,7 104,0 436
*Uaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xne prxano-NmeHHYHE 000ralEHHBI MUKPOHYTPHEHTAMHE 40 2,6 0,5 15,8 78,24 K/K
Hroro 3a O6en 730 23,7 27,4 96,1 804,9
HToro 3a aenn 43,6 46,7 172,3 1321,5




Henb: [TaTauna
Hepens: 1
- ITumessie Bemectsa (1) R
[Tpuem numiy, HaUMeHOBaHUE OO Miaea ckad Ne pent,
HOPIHH LIEHHOCTh
b K v
(kKam)
3aBTpak
Katna BsAskas nimeHwuHAas MOJIOYHAS ¢ MACIIOM 200 8,7 5.9 25,3 2464 184
Ao BapeHoe 40 5,1 4.6 0,3 63 213
baton Hape3Ho# 000TamMEHHBIH MEKPOHY TPUEHTAMH 50 3,7 1,5 314 131 K/K
Macno cnHBOYHOR 10 0,1 8.3 0,1 74,8 K/K
Yaii ¢ caxapoM M JIUMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,0 431
Hroro 3a 3aBTpak 500 17,9 20,3 72,3 577,2
Oben
{1 13 cBexkeil KamycTsl ¢ KapTodeseM H CMETAHOMH Ha MACHOM 205 1,8 48 8,1 77,9 84
OynboHe
*ByITEOH KypHHBIH ¢ IpeHKaMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Kotnets! pybneHble H3 ITHIIE ¢ COYCOM MOJIOUHEIM 120 16,5 14,6 17,8 303,6 314/366
Jomn.rapanp: Hxpa MopKoBHas 20 0,8 1,6 1,5 23,6 56
Kaia rpeuHeras paccrlmgaras 150 3,6 4,8 37,1 183,38 323
Komnort u3 cyxodpyKkToB 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Uaii ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xuieb prkaHo-MIIeHWYHBIH o6oraiméHHEIi MHKpOHleIeHTaMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hrtore 3a Obex 735 25,9 26,4 112 813,14
Hroro 3a nenn 43,8 46,7 184,3 1390,4
JeHb: Cy66ota
Hepensn: 1
[Tumnersle BemecTra (T) HepreTIye
Macca cKas
[Tpuem nuiy, HanMeHoBaHue 6o Ne per.
MIOPLHH IIeHHOCThb
b X Y (kxar)
3aBTpak
Kama u3 mimeHa u puca monouHas («[{pyx6a») 200 7 8.6 17,8 2242 190
Chlp (MOpUHAMHU) 15 3,5 4,5 0,4 54,5 14
BbatoH HapesHOH oforaméHHEIH MEKPOHYTPHEHTAMH 45 3,4 1,4 28,2 117,9 K/K
Kodeitasrit HarmmTox 200 125 1.3 22,3 107,0 432
[TpsHAK 40 1,1 2,2 18,4 112 KK
Hroro 3a 3agTpak 500 16,5 17,9 87,1 615,6
O6en
Iy u3 KBAIDEHOH KaITyCTEl ¢ KapTodeneM 1 CMeTaHOH Ha KypHHOM 205 32 3.1 114 94 88
OyIpoHe
*ByJNEOH KypHHEIH C rpeHKaMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKTIT**
Cydne u3 meuenu - 100 15,6 15,3 22,6 317,8 K/K
Homn.rapaup: Orypen coneHsIH 20 0,2 0 0,3 2,6 K/K
KaprodensHoe mope 155 3,4 8,3 354 150,6 335
HanmuTok THMOHHEILH 200 0,1 0 24,3 97,5 436
*Uaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xneb prxaHO-IINeHHIHEIT 060ramEHHEL MEKPOHYTPHEHTaMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Oben 720 25,1 272 109,8 740,7
Hroro 3a nenn 41,6 45,1 196,9 1356,3




Jlenn: [NoneneMEHHAK
Hepensn: 2
M IMumessie BemecTsa (T) SmepreTe
[puem nUIH, HAUMEHOBAHHE OO/ acea ke Ne pen,
TIOPLIMH B 3K v LIEHHOCTh
(kxam
3aBTpak
Kammna Ba3kas MaHHAS MOJIOYHAS C MACJIOM CITHBOIHEIM 200 7,2 7,7 24,2 217 184
BaToH Hape3HOi 060ralEHHEIH MEKPOHYTPHEHTaMIT 50 3.7 1,5 314 131 K/K
Macio ClIHBOYHOE 10 0,1 8.3 0,1 74,8 KK
Yaii ¢ caxapoM ¥ JTHMOHOM 200 0,3 0 15,2 62,0 431
IledeHpe B aCCOPTHMEHTE 40 5 2.1 16,8 110 K/K
Hroro 3a 3aBTpax 500 16,3 19,6 87,7 594,8
Oben
Cyn kaprodeNbHEIH ¢ BEDMUIIENBIO Ha KyPHHOM OyIbOHE 200 2,9 1,7 10,3 107,3 100
*Bynab0H KypUHBL ¢ IpeHKaMu 200/15/10| 17,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Hon.rapaup: CaiaT #3 KB, KamyCcThI C MACIIOM PaCTHTEIIEHBIM 20 0,3 1 1,5 16,6 40
ITnoe u3 nrans! (Gue) 250 19,5 22,4 41,3 481,2 311
KommoT u3 ceexux 1610K 200 0,2 0,2 27,9 111,1 394
*Yaji ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
X1ne6 prxaHo-IIIeHITHBI 060TallEHHEIH MEKPOHYTPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Oden 910 25,5 25,8 96,8 794,4
Hroro 3a geHnb 41,8 45.4 184,5 1389,2
Henn: BropHuK
Hepens: 2
[Tumessie BemecTRa (T) DHRPIeie
[prem muiM, HAUMEHOBAHHE OJIO Mavea cKad Ne per.
TTOPLHH IIEHHOCTB
w b X hY
(kKam)
3aBTpak
Kamma Baskas repkynecoBas ¢ MAcIOM CIMBOYHBIM 200 7,2 7,6 26,7 220 184
Bytepbpoxa ¢ moBHAIOM 60 5 6,1 19,2 122,8 K/K
Yaii ¢ MOJIOKOM H CaxapoMm 200 1,5 1,7 17,4 91,2 KK
Simo BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
Hroro 3a 3aBTpak 500 18,8 20 63,8 497
Oben
Bopii co ceeskel KamycTol, kapTodeneM u cO CMeTaHOH Ha MACHOM 205 43 8.5 5.7 118,7 76
OynpoHe
*ByJIbOH KYPHHBI ¢ TPeHKaMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
ymsim w3 Msica (CBHHUHA) 100 11,8 12,6 29,8 2453 259
Homn.rapaup: Orypen cBexHH 20 0,2 0 0,3 2,6 KK
MaxapoHHBIE H3/IeHs OTBApHEIS 155 5,6 4.8 36 209,6 331
HanuTok anejasCHHOBEIH 200 2 0 25,7 104,0 436
*Uaif ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
X1e6 prkaHO-TIIESHIIHEH 000TalEHHEIH MEKPOHY TPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 KK
Hroro 3a O6en 720 24,7 26,4 113,3 758,5
Hroro 3a 1eHb 43,5 46,4 177,1 1255,5




T

Jenn: Cpena
Henens: 2
| Ilumessie Bemectsa (T) DHEPrHS
[Tprem nuny, HAUMEHOBaHHE OO Macea _— Ne pen.
MOPLIHH 5 K v LEHHOCTb
(kxam)
3aBTpak
Kama BA3Kas mmeHHas MOJIOYHAS ¢ MACIIOM 200 9,3 8,2 20,2 242.,6 184
Crip (HOpUHAMH) 15 3,45 4,45 0,4 54,5 14
batoH Hape3Hol 060ramgHHEIH MEKPOHYTPHEHTAMH 45 3,4 1,4 28,2 117,9 K/K
Kodelinerii Hanutok 200 1,5 1,3 223 107,0 432
Badmi B accopTHMEHTE 40 1,3 2 14 84 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 19,0 17,4 85,1 606
Oben
= -
16]_11»: W3 KBAIIEHOH KAMyCTHl ¢ KapTodeneM H cMeTaHOl Ha MACHOM 205 2.8 8.4 74 94 28
YIBOHE
*BynBOH KypHHEI ¢ IPEeHKaMHi 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
Kotnets! pribHbIe MOOHTENBECKHE C COYCOM TOMATHEIM 120 152 7,4 6,7 144,8 241/364
Homn.rapaup: Mxpa cBekoIbHasA 20 0.8 1,6 2 26,0 56
Puc oTapHoii 150 4.6 7,6 40,2 256,3 325
Kwncens 13 coka IUTOI0BOTO HIIH ATOJHOTO HATYPAJIbHOIO 200 0,6 0,5 32,9 163 408
*Uaii ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
Xneb prxaHo-MIMeHHIHEH 000ralEHHEIH MHKPOHY TPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a O6en 735 26,6 26,0 105,0 762,3
Hroro 3a neHnb 45,6 43,4 190,1 1368,3
JeHb: Yetsepr
Hepens: 2
M [Numessle BemecTsa (I) OmepreTie
TIpHeM NULIM, HAUMEHOBAHUE GITEO . = ‘ GEA Ne per.
NopUHH B K v LEHHOCTh
(xxram)
3aBTpak
Kama pszkas MojiouHas pucoBasi ¢ MAcJIOM CIIHBOYHBIM 200 7,6 9,5 23,2 251,8 184
Sio BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63 213
Baron Hape3Ho# o6oramEéHHEIH MHI{pOHYTpPIEHTaMH‘ 40 3 1,2 25,1 104,8 KK
Haif ¢ caxapom 200 0 0 15 60,0 430
[leueHbe B aCCOPTUMEHTE 20 2,5 2 8.4 55,3 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 18,2 17,3 74 534,8
Oben
Pacconsuuk JIeHMATpafcKuil co cMeTanoll Ha KypHHOM Oynbone 205 4,3 5,8 17,2 133 91
*ByJIbOH KYPHHEIH C TPEeHKAMH 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKTIT**
Hon.rapamp: ['opoluek KOHCEpRHPOBAHHEIH 20 0,6 0,1 1,4 10,0 K/K
Pary 13 nTuIsl 250 16,6 17,9 21,8 353,8 309
KoMmoT 13 cymeHsIX MIof0B H AromL 200 0,6 0,1 45,7 176 402
*Yaif ¢ caxapoM 200 0 0 15 60 430
X1e6 prxaHo-MUeHHYHBIH 000ramEHHBIH MHKPOHY TPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Obex 715 24,7 24,4 101,9 751,04
Hroro 3a nensb 42,9 41,7 175,9 1285,9




R

- Jenn: TlsTHuIA
Hepeas: 2
[Tumersie BemecTsa (T) DHepreTirie
Macca cKas
[Tpwem MM, HAHMEHOBAHHE OO —— Ne per.
B K v LIEHHOCTh
(xxam)
3aBTpak
Kara pa3kas mmeHuIHAS MOTOYHAS ¢ MACIOM 200 8,7 5,9 253 246,4 184
Bytepbpoa ¢ moBmmIOM 60 5 6,1 19,2 122,8 K/K
Kodeiinnnii Hanurox 200 1,5 1,3 22,3 107,0 432
Ipsauk 40 1,1 2,2 18,4 112 K/K
Hroro 3a 3aBTpak 500 16,3 15,5 85,2 588,2
Oben
Cyn xapTodensHEI ¢ TOPOXOM M IPEHKAMM HA MACHOM OyJIOHE 220 7.3 5,1 18,6 162,7 99/73
*ByIIbOH KYPHHEIH ¢ TPeHKaAMK 200/15/10| 7,22 3,2 18,8 149,8 AKTT**
Hon.rapaup: Orypert coneHsri 20 0.2 0 0,3 2,6 K/K
[omy6uE! nennesie (CBHHKUHA) 250 16,2 20,6 41,8 420,5 306
Hanmutox 1MMOHHEIH 200 0,1 0 24,3 97,5 436
*Uaif ¢ caxapom 200 0 0 15 60 430
Xneb prKaHO-MIISHUIHBIH 060ralEHHEIH MUKDOHY NS HTAM K 40 2,6 0,5 15,8 78,2 KK
Hroro 3a Odex 730 26,4 26,2 100,8 761,54
HToro 3a nenn 42,7 41,7 186,0 1349,8
Jennb: Cy66ora
Hepens: 2
ITnmegele BemecTsa (T) R iy
ITpueM numIH, HAUMEHOBAHME GO . sl Ne per,
TOPIHH LIEHHOCTE
b K b4
(xkam)
3aBTpak
*OMIeT HATYPATLHBIH 150 14,5 18,3 16,7 283,6 214
Hon.rapuup: [opommex KOHCEPRHPOBAHHEIH 10 0,3 0,1 0,7 5,0 K/K
baton napesHo# oboramgHHEIH MUKPOHYTPHEHTAMH 40 3 1,2 25,1 104,8 K/K
Hait ¢ caxapoM ¥ THMOHOM 200 0,3 0 152 62,0 431
DpyKTHI ce30HHEIe (16110K0) 100 0,8 0,3 11,6 53 K/K
Htoro 3aBTpak 500 18,9 19,9 69,3 508,4
O6en
Cyn u3 oBouieif co cMeTaHoil Ha MACHOM OyJIEOHE 205 2,08 42 7,6 126,8 95
*ByJIEOH KypHHEL ¢ IPEHKAMH 200/15/10 7,22 3,2 18,8 149,8 AKIT**
KoteTsr ocobbie MACHEIE € COYCOM MOJIOUHEIM 120 14,8 13,7 24,5 284 273/366
Hon.rapaup: Hxpa MopkoBHas - 20 0,8 1,6 1,5 23,6 56
Kama rpeyneras pacchIaTas 150 3,6 4,8 37,1 183,8 323
KoMmnoT u3 cyxodpyKkToB 200 0,6 0,1 31,7 146 402
*Uait ¢ caxapoMm 200 0 0 15 60 430
Xneb pikaHO-IIIeHHYHBIH 060TaEHHEI MEKPOHYTPHEHTAMH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
Hroro 3a Ob6en 735 24,5 24,9 118,2 842.,4
Hroro 3a genn 43,4 44,8 187,5 1350,8
Hroro 3a 12 aueii 514,8 525,7 | 2223.4 15999,8
HToro cpeanee 3a 1eHb 42,9 43,8 185,3 1333,3

VYxasaHHas MUOeBas HeHHOCTE Ge3 yuera 6moa: BynsoH KypHHEI ¢ rpeHkaMu, Yaii ¢ caxapom.
* brmona co 3BE3M0YKaMH UL BApHATHBHOTO MeHi0. OCHOBHEIE TIepBEIe U TpeThH Omona 70%, BapratuBHEE 30%

** AKTI- akT KOHTpONIBEHOM MpopaboTKu
IpunoxkenHe K THKJIHYHOMY IBYXHeIe/IbHOMY MeHIO

COopHHK MeTOIMUECKUX PEeKOMEHIAIHEH 10 OpraHH3aui MHTAHNS JeTelf U IOAPOCTKOB B yupexaeHuax obpazopannusa CaHKT-
TabMHIEl XUMHUECKOTO COCTaRa H KATOPUHHOCTH POCCHIfCKHX MpoayKToR muTannd. Cipagognuk.-Mockea,/leJIu npunT,2007 .-
JoIyckaroTest OTKIIOHEHHS B cilyyae c00eB OCTABKM B HAMMEHOBAHUAX 0 QpyKTaM, /pkeMaM, HalTHTKaM, CE30HHBIE 3aMEHBI




